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FICHE D'INFORMATION
Saison 2020/2021

Chers parents, Chers gymnastes,

Vous trouverez, ci-dessous, la liste des pidces nécessaires au dossier d'inscription pour la saison
2020/2021:

* lafiche d'inscription,

< un certificat médical d'aptitude 2 la GR de moins de 3 mois,

+ leréglement intérieur du club a nous retourner signé,

« le oules chéques libellé(s) a I'ordre de THIAIS GR et avec le nom de I'enfant inscrit au dos. Nous
acceptons au maximum 4 chéques, qui doivent &tre remis ensembles et datés du jour. Le premier
sera encaissé fin Septembre et les suivants fin Octobre, fin Novembre et fin Décembre.

Bien sportivement !
Graziella PACREAU VETILLARD
Présidente

INFORMATIONS SPORTIVES

1l est prévu que votre enfant intégre le groupe :

Jours et horaires d’entrainement ;

Cotisation annuelle :

Début des cours :

Si vous rencontrez un souci avec les jours et horaires, Diana est a votre disposition au
06.12.81.34.62 pour en discuter, n’hésitez pas a la contacter sans attendre la rentrée.

Thiais GRS Palais Omnisports de Thiais Place Vincent Van Gogh 94320 Thiais
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FICHE D’INSCRIPTION
Saison 2020/2021

ADHERANT
Nom Prénom

Date de naissance / J

Adresse

Ville Code Postal

Ville de scolarité Classe

RESPONSABLE LEGAL
Nom si différent de 'adhérent

Adresse si différente de I'adhérent

N° de Téléphone Portable

N° de Téléphone Domicile

N° de Téléphone Travail

Adresse Mail EN MAJUSCULE

Profession Mére Profession Pere

Groupe Catégorie

En cas d’accident, f'autorise les responsables du club 4 faire pratiquer, aprés avis médical, toute intervention médicale
ou chirurgicale urgente, y compris I'anesthésie rendue nécessaire par I'état de santé de mon enfant, et m'engage a
régler les éventuels frais médicaux.

Consignes particuliéres

Allergie(s) Connue(s)

Personnes a prévenir en cas d'accident (par ordre de priorité) :

J'autorise I'utilisation 2 titre gratuit sur le site Internet ou tout autre document de promotion du Club, de photos et/ou
vidéos réalisées au cours des compétitions et autres manifestations de la saison

OUI - NON
Je reconnais avoir pris connaissance de la "Fiche de Renseignements, du Réglement Intérieur et des démarches en cas
d'accident,
Date et signature(s) du / des responsable(s) 1égal. Date et signature de 'adhérent si majeur
Précédé de la mention « Lu et approuvé » Précédé de la mention « Lu et approuvé »
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REGLEMENT INTERIEUR DU CLUB

OBJECTIFS

- Organiser des entrainements en fonction du niveau du gymnaste et dont les horaires et lieux seront
définis au début de chaque saison.

- Inscrire les gymnastes en compétition en fonction de leur niveau.

INFORMATIONS DU CLUB AUX PARENTS

- Ouverture des portes 15 minutes avant la fin des cours afin de permettre aux parents de suivre
Iévolution des enfants.

- Publication d’un calendrier annuel des compétitions via le site Internet du Club, le Facebook du Club
et un affichage papier.

- Les accés aux salles et vestiaires sont uniguement réservés aux gymnastes et entraineurs.

- L'ensemble des informations sont sur le site internet du cluh WWW.THIAISGRS.COM et sur le
Facebook du club THIAIS GRS.

MATERIEL

- Se conformer strictement aux réglements intérieurs du Palais Omnisports de Thiais et de |a salle
lean Moulin.

- Tout matériel endommagé ou perdu devra étre remboursé ou remplacé par la/le gymnaste
- Ne pas marcher sur les moquettes en chaussures de ville,

- Ala fin de chaque cours, le matériel devra étre rangé correctement a sa place.

ASSIDUITE — PONCTUALITE

- Les gymnastes doivent étre présents a tous les entrainements et stages prévus afin de ne pas
perturber le travail des ensembles engagés en compétition.

- l’absence d’un gymnaste aux entrainements qualificatifs pour les Championnats de France conduira
au forfait de son équipe.

- Les retards ou absences devront étre signalés et justifiés au plus vite auprés des entraineurs par un
appel téléphonique, un sms et/ou un mot d’excuses.

- Les ahsences pour raisons médicales nécessitent un certificat médical.

- Les stages pour les « Groupes Compétition » sont payants et obligatoires et sont programmeés la
2%me samaine des vacances de la Toussaint, d’Hiver et de Printemps

Thiais GRS Palais Omnisports de Thiais Place Vincent Van Gogh 94320 Thiais
Association Loi 1901 — Déclarée a la préfecture du Val de Marne le 31/08/1983 sous le n® 94.03.073.1196
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- Pendant les entrainements, les compétitions et les déplacements, les gymnastes doivent rester
corrects envers les entraineurs, les dirigeants et les autres gymnastes.

- Tout manquement peut conduire a une exclusion temporaire ou définitive aprés décision du Comité
Directeur.

- Les téléphanes portables devront étre coupés pendant les cours

TENUE VESTIMENTAIRE

- Pour les entrainements les gymnastes doivent porter une tenue correcte : short et collant noirs,
tee-shirt et chaussons ou chaussettes blanches ou noires.

- Cheveux attachés

- Un chéque de caution (d’'un montant de 200 Euros) sera demandé pour toute location de
justaucorps et pourra étre encaissé en cas de non restitution ou détérioration de celui-ci.

- Pour les compétitions prévoir le nécessaire & maquillage et a chignon, les demi-pointes, le
justaucorps. Le survétement et Tee-Shirt du Club sont obligatoires.

EN CAS DE DEMISSION OU D’EXCLUSION

THIAIS GR ne procédera a aucun remboursement de cotisation.

THIAIS GR décline toute responsabilité en cas d’accidents ou incidents causés ou subis par ses
adhérents en dehors des horaires et lieux de cours.

THIAIS GR ne peut en aucun cas étre tenu responsable des vols ou pertes d’effets personnels ou
objets de valeurs lors des entrainements, compétitions ou déplacements.

Toute personne surprise en flagrant délit de vol ou de dégradation des locaux sera immédiatement
sanctionné par une exclusion définitive du Club.
Thiais GRS Palais Omnisports de Thiais Place Vincent Van Gogh 94320 Thiais
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Formulaire de reprise d’activité

Pour les mineurs

Le présent formulaire définit les conditions auxquelles 'adhérent reprend une activité au sein du

clubon..dans le cadre de la sortie du confinement lide 2 la crise sanitaire du Covid-19.

g UL (V= (=) [F OO VSRV SRR SRRt
Représentant légal de Fenfant........coceivees corernrienenann S reveretr it eaes crerrerenns vrmrrerer s snanes
NUMETD de lICENCE furees e ierirens e e nesenssisies srins

Atieste :

- Avoir pris connaissance des modalités de reprise des activités ;

- Etre volontaire pour une reprise des activités par mon enfant en dépit de la crise sanitaire ;

- Avoir pris connaissance des conditions sanitaires mises en place par le club conformément aux
dispositions gouvernementales et de la Fédération Frangaise de Gymnastique ;

- S’engager a ce que mon enfant respecte les mesures obligatoires de protection ;

- Reconnaitre que malgré la mise en ceuvre de conditions particuliéres, le club ne peut lui
garantir une protection totale contre une exposition et/ou une contamination par le Covid-
19%;

- Que mon enfant ne présente pas, au moment de la reprise, de symptdme du Covid-19* et qu’il
n’a pas été en contact avec une personne touchée par le Covid-19%;

- Ne pas amener mon enfant aux activités du club si ce dernier présente au moins un symptéme
du Covid-19% ;

- Prévenir le club si mon enfant présente un des symptdmes du Covid-19* ;

- Venir chercher mon enfant 3 entrainement sur demande des entrafneurs si ce dernier
présente un des symptdmes du Covid-19*,

=11 A T . LBt rieiniencneenrenesaas Sighature :

*Symptémes du Covid-19

Hors activité sportive - Orteils ou doigts viclacés type engelure
- Figvre - Diarrhée

- Frissons, sensation de chaud/froids - Maux de téte

- Toux - Courbatures généralisées

- Douleur ou géne a ka gorge - Fatigue majeure

- Difficulté respiratoire au repos ou essoufflement anormal 3 Peffort - Perte de gout ou de fodorat

- Douleur ou géne thoracique . Elévation de la fréquence cardiague de repos
Pendant {"activité sportive : - Douleurs thoraciques

- Malaise - Perte de connaissance

- Vertiges - Essoufflement anormal

- Patpitation {sensation de battement de coeur irrégulier ou qui

s'embalie)
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Fermulaire de reprise d’activité

Pour les majeurs

Le présent formulaire définit les conditions auxquelles son signataire reprend une activité au sein du
b ..dans le cadre de la sortie du confinement liée 2 la crise sanitaire du Covid-19.

8 SOUSSIZNBIR Y011 roee s cerermeesessesrmssre ssssenssssasaesaus e sas e b 18 8 AR RS AS 1L 110 RS S RR SER

NUMEFD € lICENCE frurrererveieirmrsesssmrissesssssammiosssansnnes

Atteste :

- Avoir pris connaissance des modalités de reprise des activités ;

- Etre volontaire pour une reprise des activités en dépit de la crise sanitaire ;

- Avoir pris connaissance des conditions sanitaires mises en place par le club conformément aux
dispositions gouvernementales et de la Fedération Francaise de Gymnastique ;

- S'engager A respecter les mesures obligatoires de protection ;

- Reconnaitre que malgré la mise en ceuvre de conditions particuliéres, le club ne peut me
garantir une protection totale cantre une exposition et/ou une contamination par le Covid-
19%;

- Que je ne présente pas, au moment de la reprise, de symptéme du Covid-19* et que je n’ai
pas été en contact avec une personne touchée par le Covid-19* ;

- Ne venir participer aux activités du club si je présente au moins un symptome du Covid-19* ;

- Prévenirle club je présente un des symptémes du Covid-19% ;

- Quitter I'entrainement sur demande des entraineurs si je présente un des symptémes du
Covid-19%*,

Fait a.....cceeureer presreres e LB e s Signature :

*Symptomes du Covid-19

Hors activité sportive - Orteils ou doigts violacés type engelure

- Fidvre - Diarrhée

- Frissons, sensation de chaud/froids - Maux de téte

- Toux - Courbatures généralisées

- Douleur ou géne a la gorge - Fatigue majeusre

- Difficulté respiratoire au repos ou essoufflement anormal al'effort - Perte de gout ou de ['odorat

- Douleur ou g&ne thoracigque - Elévation de la fréquence cardiaque de repos
Pandant 'activité sportive : - Douteurs thoraciques

- Malaise - Perte de connaissance

- Vertiges - Essoufflement anormal

- Palpitation [sensation de battement de cceur irrégulier ou gui
s’emballe)




